
 
 

 
Menu Saint Valentin 

A 50 euros 
 
 

En Amuse-bouche : 
Panacotta au parmesan, jambon ibérique et huile d’olives 

Tartelette au fromage de Gargilesse, œuf de caille 

Tartelette olive-romarin, tapenade de tomate, tataki de thon 

 

 ********** 

Foie gras de canard au Coteaux du Layon, 
Chutney de fruits secs du mendiant, pain de campagne grillé 

OU 

Tartare de noix de coquilles Saint Jacques, fleur de sel de 

Guérande 
Salade de mâche et vinaigrette à la truffe noire melanosporum 

 

 ********** 

Médaillons de lotte cuit à la vapeur 
Choux romanesco, tomate cerise, pommes nouvelles et        sauce légère au 

curry breton 

 OU 

Filet de bœuf du Limousin rôti aux champignons 
Pommes gratin et sauce vigneronne 

 

 ********** 

Macaron au chocolat, cœur chocolat praliné, 
Compotée de framboises et glace vanille 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Prix nets, toutes taxes et service compris. 

 


